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Impacto del cambio climático en los glaciares y el mar
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eykiavik, Islandia. El impacto

R del cambio climático en el de-

rretimiento de los glaciares es

un fenómeno que está tenien-
do consecuencias significativas

a nivel global. Desde la segunda mitad del

siglo XX, se ha observado un aumento en la

temperatura media del planeta, lo que ha

provocado el derretimiento de los glaciares
en las regiones polares y de montaña.

En lugares como Islandia, hogar del im-

ponente glaciarVatnajökull, este fenómeno
es especialmente evidente. Vatnajökull es el

glaciar más grande de Islandia y uno de los

más grandes de Europa por volumen. Sin

embargo, en las últimas décadas, ha experi-
mentado una pérdida significativa de masa

glaciar debido al aumento de las tempera-
turas globales. Este derretimiento ha dado

lugara la formación de nuevos lagos glacia-
res y ha alterado el paisaje de la región de
manera dramática.

El retraimiento de Vatnajökull también
está afectando al ecosistema local y a las
comunidades que dependen de él. Este gla-
ciar alimenta varios ríosy proporciona agua
dulce a la región, por lo que su pérdida de
masa glaciar tiene importantes implicacio-
nes para la disponibilidad de agua y la agri-
cultura en la zona. Además, el turismo en

torno al glaciar, que ha sido una importante
fuente de ingresos para las comunidades lo-

cales, está disminuyendo su atractivo a me-

dida que el paisaje cambia.
El impacto del derretimiento de los gla-

ciares no se limita a Islandia. Desde 1961

en el globo se han perdido más de 9 giga-
toneladas de hielo, propiciando un aumen-

to del nivel del mar de 27 milimetros. o lo

que es lo mismo, cada año se derrite en to-

do el mundo tres veces el hielo que cubre
los Alpes. En lugares como Groenlandia y
la Antártida, las dos principales capas de
hielo del mundo, también se observa una

disminución considerable de masa glaciar.

Desafortunadamente, esta pérdida ha sido
aún más pronunciada en la última década,
con la tasa de pérdida más alta entre 2010

y 2019. Se estima que esta tendencia con-

tinuará en los próximos años, incluso si se

lograra estabilizar la temperatura global.
El fenómeno de retraimiento glaciar

también se está presentando en otras regio-
nes montañosas, desde los Alpes hasta los
Andes y el Himalaya, las Montañas Roco-

sas, Alaska y África. Los glaciares de mon-

taña están perdiendo masa a un ritmo cada
vez mayor, lo que tiene importantes conse-

cuencias para el suministro de agua, la agri-
culturay labiodiversidad en estas regiones.

El impacto no se limita solo a las regio-
nes polares y de montaña. En México el co-

razón de hielo del volcán Iztaccihuatl dejó
de latir, el glaciar Ayoloco, cuya nieve cu-

bría de blanco el centro a la mujer dormida,
en 2018 fue declarado extinto por investi-

gadores de la UNAM.
Antes del 2018 "La mujer dormida" po-

seía cinco zonas glaciares ubicadas en el pe-
cho, estómago y tres en el suroriente. Tras
la toma de fotografías satelitales, los cien-
tíficos descubrieron que el hielo perenne
de la zona central dejó de existir. El gla-
ciar nombrado en náhuatl "El lugar del co-

razón del agua" se desvaneció. Actualmen-
te el Iztaccihuatl cuenta con tres cuerpos
cuya superficie no excede a los 0.6 km2,
incomparable con los 6.23 km2 registrados
durante 1850.

Los efectos del derretimiento de los gla-
ciares aún son inciertos. El agua liberada

contribuye al aumento del nivel del mar. En
nuestro país, donde se ha observado un au-

mento diferenciado en la tasa de incremen-

to del nivel del mar en el Golfo de México

y el Pacífico Mexicano, puede tener conse-

cuencias devastadoras tanto para las comu-

nidades costeras como en los ecosistemas
costeros y marinos.

En este Día de la Tierra es preciso reite-
rar la urgencia reducir las emisiones de ga-
ses de efecto invernadero y mitigar los im-

pactos del cambio climático, así como gene-
rar programas permanentes de adaptación.
Solo a través de la cooperación global y el

compromiso con la sostenibilidad podre-
mos enfrentar con relativo éxito esta crisis
multidimensional.
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