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El ruido ambiental

* A nivel internacional se considera como un
contaminante de alto impacto en los ecosistemas
urbanos.

* Afecta al ser humano, pues le genera alteraciones
fisiologicas y psicologicas importantes.




La OMS ha comunicado este ano que . . .

La carga de morbilidad por efecto del ruido de trafico,
supera el millon de anos saludables perdidos por ano, por
mala salud, discapacidad y muertes prematuras en los
paises de Europa occidental.

Los indicadores principales son enfermedades del corazon,
discapacidad cognitiva en ninos, perturbacion del sueno,
tinnitus y molestia en la poblacion.

WHO (201 1 ) “New evidence from WHO on health effects of traffic-related noise in Europe”,
Information for the media. Bonn and Copenhagen, 30 March 2011

Entramos en alerta aun y cuando el ruido no se
asocie con situaciones de peligro ni con altos
I niveles, eso hace que el organismo responda
AfeCtaCIOﬂeS al Ser humano automaticamente generando en él respuestas
fisiolégicas y psicologicas




;, Qué se puede hacer?

eEntender el problema
eConcientizar a la poblacion
eCrear instrumentos de control

eEstablecer programas de mitigacion

informacion

planeacion

acciones




Herramientas para un diagnostico

Mediciones acusticas

Encuestas a la
poblacion




¢, Qué son los mapas de ruido”?

“Un Mapa de Estratégico de Ruido es un mapa
desarrollado para poder evaluar globalmente la exposicion
al ruido en una zona determinada, debido a la existencia de
distintas fuentes de ruido, o para poder realizar
predicciones globales para dicha zona, a partir de la
contribucion de las diferentes fuentes de ruido existentes.”

DIRECTIVE 2002/49/EC OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL of 25 June 2002

relating to the assessment and management of environmental noise




Las caracteristicas de un Mapa de Ruido son . . .

eHerramienta grafica
eHerramienta de analisis
eHerramienta de monitoreo

eFuente de informacion
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El Primer Mapa de Ruido para la ZMVM




Objetivo

Contar, en una primera etapa, con una herramienta que
de manera regular permita la evaluacion constante de
la exposicion al ruido por trafico vehicular, al que esta
expuesta tipicamente la poblacion, mediante una

prediccion aproximada.




El mapa de ruido mas
grande




Primer Mapa de Ruido
para la ZMVM

Ruido por trafico vehicular
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;,Qué implico la realizacion del Primer Mapa de Ruido para la ZMVM?

* 65, 500 bloques entre manzanas y edificios significativos solo en
el DF en tercera dimension

e 2 200 km de vialidades divididas en 3,400 secciones

* 3,400 datos de aforo a partir de 350 puntos obtenidos
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adversos llegan a ser mas significativos en términos de
perturbacion seria.

Lden Lnight Descripcion
50-54 dBA 40-44 dBA El ruido es aparentemente notoric pero
- generalmente no serd@ considerado mayormente
Aceptobl e intfrusivo en d@reas urbanas. En dreas rurales puede
- considerarse infrusivo por las mayores expectativas
de franquilidad.
55-59 dBA 45-49 dBA Generalmente el ruido llega a ser infrusivo adn en
ambientes urbanos.
Tolerable 60-64 dBA 50-54 dBA Generalmente el ruido serd considerado como alto,
- pero excepcionalmente no se considerard asi en
areas urbanas.
65-69 dBA 55-59 dBA Generalmente los niveles de ruido parecen ser como
Molesto - altos adn en @Greas urbanas.
70-74 dBA 60-64 dBA Generalmente el ruido serd considerado como
- altfamente indeseable.
|nocep’[(]b|e . >75 dBA 265 dBA A medida que el ruido se incrementa los efectos

;, Qué leemos en el
mapa de ruido?
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Rango dB %
Aceptable 50 - 54 42.7
Tolerable 55 - 64 42.8

Molesto 65 - 69 7.3
Inaceptable <70 7.2
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Porcantzje de 2rzzs de ruido en lz seccion 419

AR

Porcentzje de areas de ruido en lz s2ccion 262

Porcentzje de areas de ruido en lz seccion 371

Analisis de areas de ruido




Penetracion del ruido por
niveles de construccion
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Ubicacion de las Estaciones de
Monitoreo de Ruido

£5tacidn: LAA {Centro Cheo) / Laboratoro de Ansisis
Ambients

Avemds Surde losCen Metros s/n, Colonia Nuea Vallep,
Delegacion Gustawo A Medewm. Mexico D.F, CP.077%

Estaaon: CAM [/ Escusis Primarie “20 de Nowembre”
Maron No. 230, Cobonis Hogar y Segundad, Deegacion

A3RPvIasR. Mesoo DF, CP.02320

Estacion SIA / Escusl Secundssia Tacnica No. 41°AMDnso
Sierrs Parsge”

Avenids 204 5/n, Colonia 28 Seccion de Sanjusn de Amgon,
Delegacion Gustawo A Medewm. Mexco D.F, CP.07913

Estacion MER / Centro deSsiud “LuisE. Rue”

Avenids Congresode la Unon No. 14, Colone Merced
Baibuens, Delegacion Venustiano Camanza. Mexico DF ., CP.
13850.

Est304n SMA [ OfcnesSMA
Agricuiturs No. 21, Coonis Escanddn, Delezacion Migue:
=ideizo. Mexico D5, C.P.11300

Estacion 2T / Centrode Saiud Comunitanio “2de ocubre”
Calle Guillermo Piet No. 73 esquine con Meichor Ocampg.
Manzane 17, Lote § Colonie Campamento 2 de octudre,
Delezacion 3acte, Meeco D5, CP. E330.

Estadion UZ / Univesided Autnoms Metropolians,
Campus iaRsRR

Calle Sur 10 No. 230, esquina Cale Sur 24, Colona La
Vicentine, Delemacion Fraps/ans. Mesco DF CP 03320

Estacadn SUR [/ Centro deSaiud “Dr. Guswo A S4IR.
Perer

Catle San Gadrel No. 317, Colonie Pedmes de Santa Ursue,
Delegacion Coyoacan. Mewco DF ., C.P. 02500.

Est300n PED / Escusis Primana “John F. Kennedy™

Catie Cafiads No. 370, esgune con Asenids Craser, Colone
Padrazal de San Ange| Deezacion AnvaroObremon. Mexco
DF,CP.01500.

Estacidn CUJ / Escusie Primass “Selisario Domingues”
Calle Monte Encinos/n, esquine con enids Jesis de
Monte, Colonis lesis del Moms, Delesecion Gusiouian.
México D5, CF.05250










Se cuenta ya con un primer instrumento para el diagndstico, evaluacion y planeacion del
problema de ruido ambiental.

Se trata de una herramienta que permitira conocer de lo general al mayor detalle los
problemas de ruido y el ambiente sonoro de la ZMVM.

Por ahora se tiene un panorama del area metropolitana con los datos disponibles al
momento, mismos que es importante ir actualizando a través de nueva informacion y de
mediciones acusticas en puntos estratégicos.

El primer mapa de ruido evidencia que existe un problema de ruido en la Metropoli, y a
través de un analisis general, que ya se esta realizando, se podran mostrar las zonas de
mayor afectacion, asi como las de mejor ambiente.

El instrumento ayudara a Proteger a la Poblacion y a Mejorar la Calidad de Vida de los
habitantes de esta metropoli.
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; Qué sigue?

1. Actualizacion 2011 - 2012
2. Analisis y diagndstico
3. Planes y programas control y preservacion

4. Ejecucion de Acciones Especificas




Gracias




